STUDIO SAFE HAVEN- RAFFAELLA PAGANI

PRATICHEOLISTICHE - COACHING - REIKI
FORMAZIONE AZIENDALE

METAFORE NELLA RELAZIONE
D’AIUTO - |1 FIUMI (CORSI D’ACQUA)

E’ uno strumento
differente di uso delle storie nella relazione
= di aiuto; CO-FOUNDED con il progetto

i Erasmus dell'Unione Europea.
Counselor, Coach, People
iManager, Facilitatori della comunicazione,
§ Operatori olistici, Formatori e tutti coloro
che sono coinvolti a diversi livelli nelle
relazioni di aiuto in maniera professionale.

e Acquisire nuove competenze di
counseling (coaching) e facilitazione
rilevanti péer i gruppivulnerabili e
svantaggiati

e Apprendere nuove modalita sull'uso
delle metafore nella consulenza con
individui e gruppi

e Acquisire competenze di counseling
(coaching) avanzate basate
sull'approccio narrativo e sull'arte,
utilizzando vecchi racconti popolari e
narrazione

e Uno sguardo su temi comuni nei miti e
nei racconti legati ai flumi e alle
comunita intorno ai fiumi



N.ISCRIZIONE AS.C.O.N.:
LO 0270 OPAA

Libero professionista legge 4/2013

Convenzioni &
Dipendenti PA

IN PRATICA.....

LUOGO: Molinetto Naviglio Vecchio

Oppure a distanza (lo studente deve pero recarsi
presso un corso d'acqua durante la diretta della
lezione)

DURATA 3 incontri:
Sabato mattina dalle ore 10,00 alle ore 12,00
nel mese di GENNAIO 2025 (11-18-25)

PROGRAMMA:

PRIMO INCONTRO, Introduzione, Definizione di
metafora, significato metaforico dei fiumi (corsi
d'acqua), prime pratiche;

SECONDO INCONTRO: Comprendere il ciclo
vitale dei fiumi (corsi d'acqua), meditazioni e
pratiche

TERZO INCONTRO: Comprendere
'AUTORIFLESSIONE, meditazioni e pratiche,
conclusione e rilascio dell'attestato di
partecipazione

INFO E PRENOTAZIONI: Raffaella
Tel. 3339183196
MAIL:raffaella_pagani@virgilio.it



